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LA RESERVA DE LA BIOSFERA Y SU RELACION CON OTRAS AREAS PROTEGIDAS

EL PROGRAMA MAB

El amplio programa ecoldgico sobre el Hombre y la Biosfera (MAB) iniciado
por la Conferencia General de la Unesco, en su l6a. reunidn, tiene como
objetivo de desarrollar, dentro del marco de las ciencias naturales y
sociales, una base para el uso racional y la conservacién de los recursos de
la biosfera y de mejorar las relaciones entre el hombre y el medio; de
predecir las consecuencias de las acciones de hoy y sobre el mundo de mafiana
y, por lo tanto de aumentar la capacidad del hombre para ordenar eficazmente
los recursos naturales de la biosfera.

Para alcanzar este amplio objetivo, el programa MAB ha adoptado un método
ecoldgico integrado para el andlisis de las interacciones del hombre con los
diferentes tipos de ecosistemas o sistema de utilizacidn humana. El método
destaca la importancia del estudio de la estructura y funcionamiento de los
sistemas ecoldgicos y su modalidad de reaccidn cuando se exponen a la
intervencidén humana; resalta la influencia del hombre sobre el medio, pero
también la influencia del medio sobre el hombre. E1 MAB es fundamentalmente
un programa de investigacidn y capacitacién. No es un programa de gestidn,
sino que més bien trata de proporcionar la informacidn cientifica objetiva -
desde dentro de las ciencias naturales y sociales - en que puede basarse una
gestidn racional. Se orienta hacia la solucidén de problemas précticos
concretos de direccidn y de conservacidn de los recursos naturales renovables.

Un Consejo Internacional de Coordinacidn con cardcter intergubernamental y
representativo, orienta y guia el Programa. Los cimientos angulares del
Programa son sus Comités Nacionales que se han establecido en 95 paises. Esos
Comités Nacionales se encargan principalmente del planeamiento, la
financiacidn y la realizacidén de los proyectos locales y de las reservas de la
biosfera del MAB que, en definitiva, constituyen la finalidad principal de
todo el Programa.

En el Programa MAB existen catorce temas internacionales principales,
proyectos 6 campos de accidn, en los que pueden distinguirse dos tipos
principales. Ciertos temas tienen una base geogrédfica y se centran en torno a
las interacciones del hombre con determinado tipo de ecosistema o unidad
fisiogridfica (por ejemplo, bosques tropicales, zonas aridas, sistemas
montafiosos). Los otros se relacionan con influencias o procesos particulares
de gran importancia mundial (por ejemplo, la conservacidén, la percepcidén del
medio ambiente, la lucha contra las plagas, la interrelacidén entre las
transformaciones ambientales y los cambios demograficos). Es evidente que
existe una interaccidn entre estos dos tipos de temas internacionales. Esto
es especialmente cierto por lo que concierne a la red mundial de reservas de
la biosfera, que se estd creando dentro del marco del Proyecto 8 del MAB, y
que incluird en forma representativa, muestras de todos los principales tipos
de ecosistemas para su conservacidén in situ y dispone de lugares para
actividades de investigacidén bdsica importantes para otras Areas de proyectos
del MAB. De hecho, la conservacidén de los ecosistemas in situ, las
investigaciones ecoldgicas integradas y las actividades de capacitacidn
ambiental en las reservas de la biosfera constituyen el verdadero nicleo del
programa MAB y resultan complementarias de otras acciones de conservacidn y de
investigacidn ecoldgica.




PROYECTO MAB 8 Y LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

Antecedentes

En su primera reunidén de 1971, el Consejo Internacional de Coordinacidn
(CIC) del MAB reconocié la necesidad de una red internacional de zonas
protegidas. Estas aportarian un nimero de funciones importantes dentro del
programa del MAB y principalmente, la conservacidén de los recursos genéticos,
sitios para 1nvestlga01on y control, y posibilidades de capacitacidén y
ensenanza. De ahi surgid el Proyecto 8 del MAB "Conservacidn de las 4reas
naturales y del material genético que contienen"

La conservacidén de los recursos naturales, es decir, la capacidad de
autorrenovacién del aire y del agua puros, de la fertilidad del suelo y de los
conjuntos de genes, constltuye la verdadera base del programa de las reservas
de la biosfera. La conservacidn en si no es suficiente. Sin investigacidén ni
vigilancia no se poseerdn conocimientos suficientes para comprender lo que
estd ocurriendo a la humanidad y a su medio, para decidir en que direccidn se
ha de ir y para adoptar las medidas apropiadas a este respecto. La ensefianza y
la capacitacidén son necesarias para que cada uno comprenda las opciones que se
les plantean, para proporcionar personal capacitado para la investigacidén y la
vigilancia y para permitir que existan personas con los conocimientos tedricos
- prdcticos y capacidad necesaria para aplicar la politica requerida.

Caracteristicas de las reservas de la biosfera

Después de la seqgunda reunidén del CIC en 1973, la Unesco reunidé en Suiza
un grupo de trabajo sobre el Proyecto 8, en cooperacién con la FAO y la Unidn
Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y los Recursos Naturales.
Este grupo de trabajo discutié la clasificacién y el inventario de las areas
protegidas, los criterios para su seleccidén y 1la utilizacidén que se les puede
dar (Unesco, 1973). Ulteriormente, en mayo 1974, la Unesco convocd un Grupo
Especial de Trabajo sobre criterios y orientaciones para la eleccidén y el
establecimiento de reservas de la biosfera (Unesco, 1974).

Las caracteristicas de las reservas de la biosfera (Unesco 1974 a), fueron
resumidas por el Grupo Especial de Trabajo :

1. Las reservas de la biosfera serdn Areas protegidas de los medios terrestre
y costero. Unidos constituirdn una red mundial vinculada por un
entendimiento internacional sobre sus propdsitos, normas e intercambio de
informacién cientifica.

2. La red de reservas de la biosfera comprenderd ejemplos significativos de
biomas de todo el mundo.

3. Cada reserva de la biosfera comprenderd una o mas de las siguientes
categorias :

i) ejemplos representativos de biomas naturales;

(ii) comunidades tnicas o zonas con rasgos naturales inusitados de
excepcional interés. Se reconoce que las dreas representativas
pueden poseer también rasgos unicos, por ejemplo, una poblacidn de
una especie rara en todo el mundo; su representatividad y su
unicidad pueden ser al mismo tiempo caracteristicas de una area;




(iii) ejemplos de paisajes armoniosos derivados de las précticas
tradicionales de utilizacidn del suelo;

(iv) ejemplos de ecosistemas modificados o degradados que puedan
restaurarse a condiciones mds naturales.,

En la 5a. reunién del CIC (Unesco, 1977) se declard que : "Cada reserva de
1a biosfera tendrd generalmente una zona central no modificada, en
combinacidén con zonas para mediciones de referencia, para investigaciones
experimentales y manipulativas y para ensefianza y capacitacién. Cuando
estas zonas no estdn contindas pueden asociarse en un conjunto).

. 4, Cada reserva de la biosfera debe ser suficientemente grande para construir
una unidad eficaz de conservacidn y para alojar diferentes utilizaciones
sin conflictos.

§. Las reservas de la biosfera deben ofrecer posibilidades de investigacidn,
educacién y formacién ecoldgicas. Tendran particular utilidad como puntos
de referencia o patrones para medir los cambios a largo plazo en el
conjunto de la biosfera. Su existencia puede ser vital para otros
proyectos del Programa MAB.

6. Una reserva de la biosfera debe disfrutar de una proteccidén legal a largo
plazo.

7. En algunos casos, las reservas de la biosfera coincidiradn con otras areas
protegidas existentes o propuestas, tales como parques nacionales,
santuarios o reservas naturales, o bien podrdn incorporarlas.

Desde entonces, a medida que la Unesco y los paises participantes han
t adquirido experiencia, el proyecto se ha refinado y madurado. Actualmente, se
experimenta en la prdctica y mediante la discusién en miltiples reuniones de
p. expertos internacionales y regionales. En el Apendice se da una lista de
estas reuniones y algunas referencias claves. El concepto tiene la gran
ventaja de ser flexible y es probable que siga evolucionando a medida que
Crezca la experiencia.




EL, ENFOQUE ESPECIAL DE LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

Existen ya muchos programas nacionales e internacionales encaminados a
proteger &reas de tierra o de agua para diversos fines. Entre esos programas
figuran la preservacién de la naturaleza (ejemplos de ecosistemas inicos o
representativos, de los habitats de especies raras O en peligro), la
salvaguardia de monumentos y sitios arqueoldgicos o histéricos, o de paisajes
culturales (zonas que la actividad humana ha moldeado de formas especiales y
caracteristicas) o el mantenimiento de la belleza o de la soledad en el
paisaje. Para responder a esoS fines hay una multitud de términos diferentes,
muchos de los cuales estdn incorporados en la legislacién nacional, para
describir las dreas que se han apartado o dedicado por razones particulares o
que se utilizan de maneras determinadas. Pero, si bien los fines suelen
identificarse, el empleo de los términos varia considerablemente y de una
manera que se presta a confusidén, entre un pais y otro; y los intentos de
estandarizacidén sélo han conseguido un éxito limitado. ¢Qué hay de especial
en relacidén con las "reservas de la biosfera" y cudl es la justificacidn para
introducir otro nuevo concepto?

Hay seis caracteristicas especiales :

a) se concede importancia a la seleccidén de las muestras representativas de
los grandes ecosistemas mis bien que a aguellas que son excepcionales;

b) forman una red internacional en la que el cardcter internacional es
garantizado por un intercambio de informacién y de personal por medio de
1a Secretaria Internacional del MAB en la Sede de la Unesco en Paris y Qe
los Comités Nacionales del MAB;

c) permiten realizar investigaciones manipulativas en partes de las reservas;

d) combinan la conservacidn, la investigacidn, la ensefianza y la capacitacidn
con objetivos importantesj;

e) desempefian una funcidén integradora con las poblaciones locales cuyas
actividades sociales y econdémicas comprenden una importante aportacidén de
gestion;

f) concentran sus esfuerzos en la relacidén entre el hombre y la biosfera.

Estas caracteristicas confieren un cardcter e importancia diferentes a la

reserva de la biosfera, que justifican un término especial de validez
internacional.

Conservacién de ecosistemas y de recursos genéticos

A medida que se vaya estableciendo gradualmente la red de reservas de la
biosfera, estas aportardn una contribucién muy importante a la conservacidén de
los ecosistemas y de sus especies componentes.




La red de reservas de la biosfera no estd destinada a reemplazar otros
esfuerzos de conservacidn, sino que debe apoyar y completarlos. Como se
explicard mds adelante, las A&reas protegidas existentes, ya sea en parques
nacionales, reservas estrictas de naturaleza o cualquier otra categoria
reconocida de dreas legalmente protegidas, pueden formar parte de una reserva
de la biosfera sin cambiar su situacidén juridica. Pero es de esperar que su
incorporacidén a una reserva de la biosfera aumentard su valor y su nivel.

No se intenta que la red de reservas de la biosfera, por si sola, venga a
satisfacer todas la necesidades locales de conservacién de ecosistemas,
especies y recursos genéticos. Se trata de una red internacional y sus
criterios se establecerdn de tal manera que incluyan los ecosistemas
representativos més importantes. Para satisfacer integralmente las
necesidades de la conservacidén local, habrd que completarla con una red de
malla mds fina que cubra con mds detalle las variaciones en los ecosistemas.
Se propone un sistema de este género, por ejemplo, en las reservas
biogenéticas del Consejo de Europa o en las reservas de la selva virgen de
Malasia.

Al seleccionar las reservas de la biosfera se concedera mas importancia a
las muestras de ecosistemas representativos que a los que son raros o unicos.
Si bien es importante obtener muestras de formaciones inalteradas, de climax o
de formaciones zonales todavia existentes, la seleccidn no debe limitarse a
estas. En miltiples partes del mundo, la mayoria de las especies
caracteristicas aparecen en ecosistemas que han sido muy modificados por la
accidén humana (por ejemplo, muchas praderas subtropicales y los matorrales y
garrigas de los paises mediterrdneos). También es importante salvar muestras
de todo ello.

Por consigquiente, el objetivo deberia ser de seleccionar, dentro de cada
zona, las reservas de biosfera que son biogeograficamente distintas, y que
abarcan : los tipos de ecosistema zonal (climax) con variaciones asociadas a
las diferencias de suelo, drenaje, altitud, etc; muestras de ecosistemas
azonales (tierra huimeda, bancos aluviales y de mareas, masas de agua
intermitentes en regiones &ridas, etc.) y ejemplos de comunidades modificadas
y mantenidas por la accidén humana.

Control e investigacién

Para satisfacer las finalidades del programa MAB, las reservas de la
biosfera deberian adaptarse a los siguientes géneros de trabajo :

a) Control e investigacidn no manipulativa y ecosistemas zonales y azonales,
ya sean modificadas o no por el hombre, para estudiar los procesos y
cambios que sobrevienen sin intervencidén humana.

b) Observacidén continua de los procesos fisicos, por ejemplo, la meteorologia
y los contaminantes. Las reservas de la biosfera son sitios recomendados
para estaciones que contribuyen a las observaciones Meteoroldgicas
Mundiales; y las observaciones indicadas en a) y en c¢) pueden contribuir
al programa SIMUVIMA del PNUMA,




6.

¢) Investigaciones de la base cientifica para la conservacién de los
ecosistemas, por ejemplo, la ordenacidén necesaria para mantener
poblaciones viables de especies y las mejores disposiciones y tamafios de
las reservas naturales.

d) Investigacidén manipulativa para estudiar los efectos de diversos tipos y
grados de empleo o interferencia humanos.

e) Investigaciones restaurativas, encaminadas a estudiar los modos de
readaptar los ecosistemas degradados o de restaurar el climax alli donde

haya desaparecido.

Estos aspectos se examinan con mayor detalle en los trabajos de di Castri
y Loope (1977), Johnston et al (1977) y Krinitsky (1977).

Son particularmente valiosas aquellas zonas en las que ya se han efectuado
observaciones, mediciones o investigaciones prolongadas y contindas.

Intercambio de informacidn

Otro elemento vital en la idea de la reserva de la biosfera es el
intercambio internacional de informacidén sobre las investigaciones. Ello
resultard mas fructifero y harad posible extrapolar los resultados més
facilmente, si se estudian sitios comparables a grandes rasgos en diferentes
partes del mundo. Esta razén es importante para insistir mas bien en los
lugares representativos que en los Unicos. Asimismo destaca la importancia de
utilizar las formaciones vegetales como el criterio principal en la seleccidn
de las reservas de la biosfera. Estudios tales como los del bioma de la
tundra en el PBI han demostrado el gran valor de efectuar estudios sobre
formaciones similares en diferentes partes del mundo.

Medios de ensefianza y capacitacidn

Esta parte del programa MAB es esencial y muy importante. Habrd que
tenerla en cuenta en la seleccidén de los sitios para reservas de la biosfera,
en el establecimiento de limites y en la determinacidn de su ordenacién.

Las reservas deberian convertirse en lugares permanentes de demostracidén y
divulgacién de temas sobre el medio ambiente. El programa deberia promover la
conciencia entre el piblico en general, asi como entre los escolares y los
jévenes, por medio de demostraciones visuales. Semejante programa requerird
el acceso del piblico, asi como modestas facilidades para llevar a cabo las
actividades educacionales del prodgrama.

Ademis de la ensefianza publica, no habrd que desechar la oportunidad de
utilizar las reservas con capacitacién interdisciplinaria, por medio de
seminarios basados en actividades de investigacidén en curso.

La promocién de una estrecha colaboracidén entre las ciencias naturales y
las sociales seria muy deseable, lo que facilitaria la mejor comprensidén de la
necesidad de una ordenacién equilibrada del medio.




LA SELECCION DE RESERVAS DE BIOSFERA

Lo ideal y lo préctico

Hacia noviembre de 1978, se habian establecido un total de 144 reservas de
biosfera en 35 paises. El cardcter y calidad de los lugares varia
considerablemente. Es comprensible ya que se trata de un concepto nuevo y
flexible.

En las reuniones regionales se ha observado que muchos paises desearian
una orientacidn para elegir emplazamientos que satisfagan de un modo Sptimo
los objetivos nacionales de reservas de biosfera y que a la vez aporten la
contribucién méds valiosa a la red internacional.

En consecuencia, las reuniones regionales de 1977 en Side (Turquia) y
Australia - Nueva Zelandia, procuraron definir las caracteristicas de una red
regional ideal. El anterior simposio E.E.U.U. - U.R.S.S. sobre las reservas de
la biosfera hizo mucho por aclarar el concepto de lo que seria una reserva de
la biosfera ideal.

Las caracteristicas de la reserva de la biosfera se resumieron por primera
vez en el Grupo Especial de Trabajo de 1974 (Unesco, 1974 a). Desde entonces
no han cambiado, pero discusiones ulteriores han subrayado ciertas
caracteristicas y han contribuido a aclarar otras.

La idea actual es que seria ideal que la reserva de la biosfera contuviese
los siguientes elementos :

a) Hay que proteger una zona del ecosistema o ecosistemas principales. Debe
ser lo suficientemente amplia para mantenerse por si misma y estar rodeada
por una zona "de amortiquacidén" que la proteja de las formas circundantes
de utilizacidn del terreno. De ser posible debiera representar el
ecosistema en un estado de climax que incluya etapas seriales naturales
que conduzcan al climax. Si la comunidad del climax ya no existiese
deberia contener comunidades de subclimax en el estado més natural
posible. En este caso, parte de estas comunidades del subclimax deberian
dejarse aparte para proceder a una sucesidn natural hacia el climax. Este
se denomina la "zona ndcleo".

b) Una o mas zonas en donde el ecosistema se haya modificado o se pueda
modificar para diferentes formas del empleo del terreno (por ejemplo,
extraccidn de madera, pastoreo) y en las que puedan evaluarse los efectos
de la utilizacidén humana frente a los cambios naturales sobrevenidos en la
"zona nlicleo". Algunas de ellas pudieran ser paisajes armoniosos
resultantes de las normas tradicionales del uso de la tierra. En
contraste con la zona nicleo, debe ser posible efectuar investigaciones
manipulativas en estas zonas. El contraste entre la zona manipulativa y
el nicleo, y las investigaciones comparativas que pueden realizarse entre
ambas, es una de las caracteristicas de la reserva de la biosfera.

¢) En ciertos casos, pueden afiadirse zonas que contengan ecosistemas
degradados y que pueden servir a dos fines. Pueden utilizarse para
experiencias de restauracidn y pequefias porciones pueden mantenerse en su
estado degradado como zonas de demostracidn, para mostrar los dafios que
pueden ocasionarse con la utilizacidn irracional de la tierra y para
ilustrar la extensidén de la recuperacidn.




d) 8i no fuera posible incluir todas esas zonas, la reserva deberia contener
por lo menos una zona nicleo protegida, rodeadapor una zona de
amortiguacidn.

En todos los casos es importante que cada uno de los componentes
constituya una unidad satisfactoria para la ordenacidén a fin de que, cuando
sea posible, las autoridades administradoras puedan controlar los factores que
afectana su desarrollo. En ciertas reservas de la biosfera existird una
poblacidén residente dentro de la reserva, en otras, la poblacidn vivira
adyacente a ‘la reserva. En ambos casos es fundamental que esa poblacidn
intervenga en las decisiones de ordenacidén de la reserva. Este método tiene un
doble objetivo, el primero, conocer las practicas tradicionales de la
poblacidén en materia de ordenacidn de los recursos naturales, y el segundo,
que nazca en el pueblo un aprecio de las relaciones que existen entre los
recursos. Con un enfoque integrado, los beneficios de una reserva de la
biosfera pueden ser compartidos con todos los pueblos.

ORGANIZACION ESPACIAL DE LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

La reserva de la biosfera generalizada

Lo ideal es que todos los componentes que constituyen la reserva
seancontiguos y que, por supuesto, todos ellos pertenezcan al mismo bioma.
LaFigura 1 ilustra esa disposicidn.

Figura 1 Una reserva de biosfera generalizada. Los cuatro tipos de zonas de
ordenacidn estdn contiguos. En el anexo 2 del Informe No 22 del
MAB, se indican variaciones sobre este modelo. La totalidad de la
reserva se encuentra enla misma regién bioldgica.




1. Zona natural o nicleo : Ordenada para la minima interferencia
humana, para servir de base de la regidn bidlogica; las actividades
de investigacidn, ensefianza ycapacitacién se controlan
cuidadosamente y no deben suponer manipulaciones.

2. Zona manipulativa o de amortiguacidn : Ordenada para actividades de
investigacidén, ensefianza y capacitacidn en ella se autorizan
métodos y técnicas de manipulacidn, permitiéndose también la
produccidén de madera, la caza, la pesca y el pastoreo, pero bajo
control.

3. Zonas de recuperacidén o restauracidn : Ordenada para estudiar y
recuperar terrenos y recursos naturales en los que una considerable
alteracidn natural u ocasionada por el hombre ha pasado los
umbrales ecdlogicos, en los que se han interrumpido los procesos
bioldgicos y donde se han extinguido localmente algunas especies.

4, Zonas de cultivo estable : Ordenada para proteger y estudiar las
culturas y prdcticas de utilizacidn del terreno en curso las cuales
estdn en armonia con el medio. Continuardn los residentes locales
y sus actividades, pero las nuevas tecnologias pueden ser
estrictamente controladas.

La reserva de la biosfera agrupada

Sin embargo, no siempre serd posible tener todos los elementos en
estrecho contacto entre si. En muchos paises, ya no se dispone de las extensas
zonas necesarias. Por ejemplo, puede existir una zona nicleo apropiada en una
reserva natural estricta o en un parque nacional. Pueden existir zonas de
manipulacién en bosques nacionales o estatales, en cuencas experimentales o en
estaciones de experimentacidén de pastizales; y las zonas de cultivo o
degradadas pueden también existir a distancia. En este caso, la reserva de la
biosfera se puede formar con zonas separadas entre si, a condicidén de que
satisfagan otros criterios esenciales : control juridico adecuado, posibilidad
de ordenacién y suficiente amortiguacién de la zona nicleo. Esa disposicién se
ilustra en las Figquras 2 y 3.

Figura 2 a) Reserva de la biosfera generalizada que muestra el concepto de
zona nicleo y de zona de amortiguacidn. No se permite ningin
desarrollo en las zonas de nicleo y su empleo estd estrictamente
controlado. Las zonas de amortiguacidn se utilizan para fines de
investigacién y de ensefianza y el uso piblico es limitado.
Podrian realizarse manipulaciones en las zonas de amortiguacidn,
y lo mds conveniente seria la zona de amortiguacidén 2;

b) Representacién esquemdtica de una agrupacién de reservas de
biosfera. El concepto de zona de nicleozona de amortiguacidn se
extiende para incluir reservas separadas geograficamente que den
la oportunidad de manipulaciones controladas, al mismo que
representan mejor la variabilidad regional. Las zonas vecinales
se muestran entre las reservas y en torno a ellas.
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Zona nudcleo de una reserva
de la biosfera

Zonas de amortiguacidn (1 y 2)

Reservas de la biosfera expe-
rimentales

Margen de reserva de la bios-
fera

Nature and Resources, Vol. XIII No 1
Enero/Marzo 1977

Figura 3

Ejemplo de una agrupacién de reservas de biosfera de la regidn
(abajo) de los Apalaches meridionales, hasta el sudeste de los
Estados Unidos. La reserva tipo principal de conservacidn es el
Parque Nacional de Great Smoky Mountain. Una zona de amortiguacidn
la rodea parcialmente. Reservas experimentales préximas son el
Laboratorio Hidroldgico de Coweeta y el Parque de Investigacidn
ambiental de Oak Ridge. Las zonas vecinales incluyen espacios
adicionales que pueden aumentar los estudios efectuados dentro del
marco de esta agrupacidn de reservas de la biosfera.
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Figura 3
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La red ideal de reservas de la biosfera

La red ideal de reservas de la biosfera consistiria como minimo de una

" reserva de biosfera que satisfaga las condiciones antes indicadas, en cada uno
de los principales ecosistemas zonales y azonales del mundo. Si bien en
B noviembre de 1978 se habian establecido 144 reservas de la biosfera, ain queda

mucho por hacer para completar esta red.

El problema de la seleccidén puede enfocarse de dos maneras : una Seria la
distribucién de especies de plantas y animales, que conducen a la definicidn
de regiones que son distintas biogeogrificamente; la otra, se apoyaria en las
formaciones estructurales de vegetacidn y en los animales asociados biomas.
Ambas son validas.
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Quienes conceden la mixima importancia a la conservacién del mayor nimero
de especies y a la diversidad génetica, tienen mayor interés por el primer
enfoque. Los que se interesan especialmente al andlisis comparado de los
ecosisistemas, tienden a destacar el segundo. De hecho, para completar la red
de reservas de la biosfera deben tomarse en cuenta ambos enfoques y realmente
no es muy importante cual de ellos se considere primero. FEs posible observar
cada provincia biogeogrdfica *, identificar los principales ecosistemas que en
ella aparecen y seleccionar en cada una, una reserva de la biosfera.
Igualmente puede considerarse uno de los principales tipos de formacidn de
vegetacién y seleccionar una muestra como reserva de la biosfera en cada lugar
en que sea biogeogrdficamente distinta.

En el Seminario regional de la Unesco sobre técnicas para seleccidn de
reservas de la biosfera, celebrado en Australia y Nueva Zelandia, en octubre -
noviembre de 1977, se recomendaron los siguientes procedimientos :

a) Establecimiento de un equipo de trabajo interdisciplinario nacional o
regional encargado de preparar un sistema apropiado de clasificacidn de
ecosistemas adecuados para los proyectos dentro del MAB 8 (se sugirid que
ello mejoraria la clasificacién de Udvardy para uso local y que definiria
los principales ecosistemas en cada pais).

b) Aplicacién de este sistema de clasificacidén de los principales ecosistemas
a los recursos de terreno del territorio nacional para hacer mapas y
descripciones de los ecosistemas principales.

¢) Evaluacidn de los recursos existentes para determinar las lagunas actuales
en el alcance de los principales ecosistemas, para afiadir nuevas reservas o
suplementar las ya existentes para satisfacer los criterios de reservas de
la biosfera.

d) Designacidn de reservas de la biosfera para abarcar la diversidad de
ecosistemas principales dentro del territorio nacional, teniendo en cuenta
los programas de los paises colindantes con ecosistemas semejantes.

De lo anterior se deduce que el establecimiento de una red ideal de
reservas de la biosfera requiere que cada nacidn evalue sus principales
ecosistemas, asi como la medida en que estos estdn o no conservados. También
requiere un grado considerable de cooperacidn regional para conseguir que las
naciones vecinas complementen sus esfuerzos y que asi se complete la extensidn
de los ecosistemas principales.

* La clasificacién de las provincias biogeogrédficas (Udvardy, 1975) 1la
realizdé la UICN, con asistencia de la Unesco, para contribuir a la
seleccién de reservas de la biosfera.
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Como es natural, no podrd completarse inmediatamente y de manera
satisfactoria esa red de reservas de la biosfera. Sin embargo, la finalidad
constante de las organizaciones nacionales apropiadas, incluyendo los comités
del MAB es conseguir ese ideal, tanto a través de sus reservas nacionales como
en la contribucidn que aporten a la red internacional.

PROTECCION JURIDICA Y SEGURIDAD

Las reservas de la biosfera pueden tener éxito en la proteccidén de los
ecosistemas y las especies, y servir de emplazamiento para una investigacién y
vigilancia prolongadas y continuas, siempre y cuando sean seguras y dque Su
ordenacidén sea compatible y efectiva con esos objetivos. Por consiguiente, es
esencial que la legislacidén de cada pais les conceda proteccidn adecuada y a
largo plazo, asi como los fondos y personal necesarios para su gestidn.

Es posible conceder proteccidn juridica en virtud de la legislacidn
existente sobre las Areas protegidas. En realidad, seria quizd mejor que no
exista una nueva legislacidn especifica para las reservas de la biosfera, vya
que es dificil establecer la definicidén del término "reserva de la biosfera" y
porque puede asumir distintas formas en diferentes paises, cada una de ellas
amparadas en la exactitud de la ley. Esto ha occurido, por ejemplo, con el
término parque nacional. Si no obstante existen razones para que un pais crea
conveniente promulgar una legislacidn relativa a las reservas de la biosfera,
no existe ningdn argumento vdlido en contra de ello.

AREAS PROTEGIDAS

La mayoria de los paises cuentan con su propia serie de dareas protegidas
creadas para diversos fines y con nombres determinados (parque nacional,
bosque nacional, reserva forestal, monumento nacional, etc.) cuya definicién
exacta varia segin los paises. Si bien se han hecho varios intentos para
establecer definiciones, criterios y normas ampliamente aceptados, ninguno de
éstos han sido por completo satisfactorios. La Comisidn de Parques Nacionales
y de Areas Protegidas de la UICN estd preparando una nueva publicacidén sobre
este tema.

No obstante, y a pesar de estas dificultades, no varian mucho los fines
para los que se protegen esas dreas. La clasificacidén de las areas protegidas
establecida por la Comisidén de Parques Nacionales y de Areas Protegidas
incluye la mayoria de los sigquientes tipos :

Se describen nueve tipos de dreas protegidas, cada uno de los cuales se
distinguen por los fines para los que se protege y por las formas en que se
utilizan normalmente :

1. Reserva cientifica/Reserva natural estricta

2. Parques

3. Monumentos naturales/Lugares de interés nacional
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4. Reserva de conservacidn de la naturaleza/Reserva dirigida de la
naturaleza/Santuario de flora y fauna silvestres

5. Paisaje cultural/Paisaje patrimonial

6. Area de recursos dirigidos/Zona dirigida para miltiples usos
7. Area bidtica natural

8. Area histdrica/arqueoldgica

9, Sitios de patrimonio mundial.

1. Reserva cientifica/Reserva natural estricta

La rapida alteracidn de una variedad de medios naturales ha creado la
necesidad de una categoria de gestidn que permitird la existencia de zonas
libres de la intervencidn humana y de la influencia exterior antinatural y
disponibles exclusivamente para la investigacidn cientifica y el control
ambiental. Estas zonas naturales especificas son necesarias para
proporcionar lugares adecuados para la investigacidén en los que se
mantenga una proteccidn total de los ecosistemas y de sus especies.

Los objetivos de una reserva cientifica son de proteger la naturaleza
(comunidades y especies) y mantener los procesos naturales en una
situacién no perturbada para poseer ejemplos ecoldgicamente
representativos del medio natural al estudio cientifico, el control
ambiental, la educacidn y el mantenimiento de recursos genéticos en un
estado dindmico y evolutivo. Habrd que proyectar y emprender
cuidadosamente las actividades de investigacidén para reducir al minimo la
perturbacidn.

Esas zonas poseen algunos ecosistemas sobresalientes, caracteristicas
y/o especies de flora y fauna de importancia cientifica nacional. Estas
dreas por lo general estadn cerradas al acceso publico, al recreo y al
turismo. Con frecuencia, contienen ecosistemas o formas de vida frégiles,
zonas de importante diversidad bioldgica o geoldgica, o son de particular
importancia para la conservacidn de los recursos genéticos. El tamafio
estd determinado por la superficie requerida para asegurar la integridad
del 4rea, para realizar el objetivo de ordenacidn cientifica y lograr su
proteccidn.

Se permite que los procesos naturales tengan lugar en ausencia de toda
interferencia humana directa. Esos procesos pueden incluir actos
naturales que alteren el sistema ecoldgico o las caracteristicas
fisiograficas en un momento determinado, tales como los incendios
naturales, la sucesidn natural, las plagas de insectos o de enfermedades.

2. Parques : Nacionales/Provinciales/Estatales

En general, muchas de estas Areas tienen objetivos similares : la
conservacidn de recursos naturales o histdricos y la prestacidn de
servicios limitados para uso cientifico, educativo y recreativo. A menudo
contienen varios ecosistemas que no ha alterado materialmente la
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explotacién humana. También pueden contener zonas culturales o histdricas.
Frecuentemente, sdlo se distinguen entre si por la autoridad juridica o la
legislacién por la que se rigue.

Por lo general, son dreas vastas y complejas que se administran
dividiendo los parques en zonas que definen objetivos especificos para
secciones de los parques. Las zonas dentro de estos parques comprenden
varias de las siguientes combinaciones : reservas naturales estrictas,
reservas dirigidas por la naturaleza, zonas recreativas y zonas culturales.

Monumentos naturales/Lugares de interes nacional

Muchos paises poseen caracteristicas naturales de interés cientifico y
educativo particular, pero que, en muchos casos, no son reconocidos como
tales nacionalmente. Sin embargo, esas zonas pueden sufrir dafios o una
explotacidén adversa. Entre los accidentes, pueden figurar ejemplos
destacados del patrimonio natural del pais, tales como cascadas
espectaculares, grutas, criteres, volcanes, especies uUnicas de flora y
fauna, dunas de arena, etc., Pueden ser de tal importancia panoramlca,
cientifica, educativa e inspiradora que merezcan especial de51gna01on y
proteccidén. Es necesario destacar su significacidén por su cardcter dnico
para dar mayor proteccidén a esas zonas para fines cientificos y deleite
del piblico.

Los objetivos de la direccidén son proteger y preservar las
caracteristicas naturales de importancia nacional, por su especial interés
o aspectos unicos y, en la medida compatible con ello, dar oportunidades
de interpretacién, educacidn, investigacidn y aprecio por el piblico.

Normalmente esta categoria contiene una o mis caracteristicas
naturales de destacada importancia nacional, tales como una formacidn
geoldgica, un lugar natural dnico, especies o habitat animales o vegetales
que, por su caracter Unico o rareza, pueden estar amenazados y deben
protegerse. El cardcter concreto que hay que proteger idealmente tiene
escasa O ninguna prueba de actividades humanas. Estas caracteristicas no
son de tal importancia ni contienen tal diversidad de aspectos o de
ecosistemas representativos que justifiquen su inclusidén como parque
nacional.

Reserva de conservacidén de la naturaleza/Reserva dirigida de la naturale-
za/Santuario de flora y fauna silvestres

La finalidad de estas zonas es proteger una especie, un grupo de
especies, comunidades bidticas o caracteres fisicos del medio cuando
requieren una intervencién humana concreta para su perpetuacidén y que, por
consiguiente, estarian en peligro de desaparecer en una zona estrictamente
natural. La vegetacidn, la vida animal o el terreno en esa zona pueden
ordenarse y modificarse para lograr condiciones casi mas Sptimas para las
especies, comunidades o caracteres de especial interés. Si bien gran
variedad de zonas protegidas entran dentro de esta categoria, cada una de
ellas debe tener como finalidad primordial la proteccién de la naturaleza
y no, por ejemplo, la produccidén de recursos cosechables o la provisién de
espacio para recreo al aire libre.
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Paisaje cultural/Paisaje patrimonial/Paisaje protegido

Esas 4reas se descartan para proteger paisajes creados por actividades
agricolas o pastorales del pasado y para mantener esas actividades como
medios continuos de vida. Ademds de su interés antropoldgico, pueden
ofrecer un importante interés visual y estético basado en la calidad del
paisaje. También pueden ofrecer alto interés cientifico como depdsitos de
materiales genéticos asociados a las practicas del empleo del terreno que
estadn desapareciendo de las tierras a las que se aplican tecnologias
agricolas modernas. Con una zonacidén apropiada, parte de estas tierras
pueden aprovecharse para el turismo.

Area de recursos dirigidos/Zona dirigida para miltiples usos

En estas areas, la conservacién de la naturaleza forma sdlo parte de
un plan de ordenacién que tiende principalmente a la produccidén continua
de, por ejemplo, agua, madera, flora y fauna naturales, pastos y recreo al
aire libre. Se consigue la conservacién cuando los elementos estéan
equilibrados, y se pierde cuando se explota indebidamente un recurso a
expensas de otro.

Area bidtica natural

Es esencialmente una zona natural en la que el hombre es un componente
y obtiene su sustento por medios que no implican un cultivo extenso ni
otra modificacidén importante de la vegetacidén y de la vida animal.
Generalmente, no se admiten visitas del piblico en esas areas, aunque
pueden existir partes en la que se accepte el turismo.

Areas histdricas/arqueoldgicas

Areas protegidas por su valor histdérico o arqueoldgico, en las que el
principal interés suele estar ligado a edificios, monumentos u otras
construcciones, que se encuentran en aldeas, poblaciones o ciudades. En
esas Areas se permiten actividades que no menoscoben los valores
histdricos o arqueoldgicos que hay que preservar y generalmente incluyen
un cierto nivel de turismo.

Sitios de patrimonio mundial

La Convencidn para la Proteccidén del Patrimonio Mundial Cultural y
Natural (Unesco 1972) determina que se designen.las zonas de "valor
universal excepcional" como sitios de patrimonio mundial. Esas dreas
excepcionales deben ser recomendadas por la nacién signataria responsable
del lugar y ser declaradas por el Comité Internacional del Patrimonio
Mundial. Es indudable que esos lugares incluirdn muchas zonas protegidas
anteriormente designadas.
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RELACION DE LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA CON OTRAS AREAS PROTEGIDAS

En ciertos casos, se establecerdn reservas de la biosfera especificamente
para los fines del programa del MAB, alli donde anteriormente no existieron
dreas protegidas. Pero, a menudo, una reserva de la biosfera es probable que
aproveche de las Areas protegidas existentes e incluya una parte o la
totalidad de ellas dentro de sus limites. Como normalmente no existird una
categoria juridica especial de reserva de la biosfera, esto puede realizarse
sin cambio alguno en la responsabilidad administrativa para la ordenacidn del
area.

Cuadro 1. Muestra como las diferentes dreas protegidas, o partes de ellas
pueden contribuir a las diversas zonas de reservas de la biosfera. Las
primeras estan inscritas a la izquierda (filas del cuadro) y las segundas
encima (columnas). Todas las reservas de la biosfera deben incluir una zona
nicleo y al menos uno de los anteriores componentes.

Por ejemplo, el nicleo de la reserva de la biosfera estard constituido por
la totalidad o parte de una reserva estrictamente natural, reserva dirigida de
la naturaleza, zona de fauna y flora silvestre, zona histdrica o la parte
natural de un parque nacional. Por otro lado, la parte cultural de una
reserva de biosfera sdlo puede proceder de un paisaje cultural protegido.
Andlogamente, las zonas de manipulacidn y degradadas pueden proceder de partes
apropiadas de zonas protegidas existentes.

Posible relacidén con lugares incluidos en la Lista del Patrimonio Mundial

Los lugares que se incluirdn en la Lista del Patrimonio Mundial son mds
bien diferentes de las otras categorias de Areas protegidas antes
consideradas, ya que esos lugares estarén reconocidos por el derecho
internacional - la Convencidn para la Proteccidén del Patrimonio Mundial,
Cultural y Natural. Los lugares estardn aprobados por el Comité del
Patrimonio Mundial, establecido por la Convencidn, con arreglo a los criterios
establecidos por el Comité. Estos criterios resaltan el caricter dnico y
sobresaliente de los lugares del Patrimonio Mundial, en contraste con las
reservas de biosfera que preservan muestras representativas de ecosistemas
terrestres y acudticos.

Los bienes naturales adecuados para su inclusidn en la lista deben ser de
destacado valor universal, como :
a) ejemplos representativos de las principales etapas de la historia

evolutiva de la Tierra;

b) ejemplos de procesos geoldgicos, evolucidédn bioldgica e interaccidn del
hombre con su medio natural;

c) fendmenos naturales tdnicos, raros o superlativos, formaciones o
caracteristicas o regiones de belleza excepcional; o

d) hébitats en los que alin sobreviven poblaciones de especies vegetales o
animales escasos o en peligro de extincién.




CUADRO 1

COMPONENTES D E RESERVAS D E L A BIOSFERA
CATEGORIAS DE AREA Nicleo Zona manipulada Cultural Degradada
PROTEGIDAS (natural)
o
modificada por
el hombre
1. Reserva natural
estricta X
2. Parques (nacio-
nal, provincial
y estatal) X
3. Monumentos na-
turales X X
4, Reserva dirigi-
da de la natu-
raleza X X X
5. Paisaje cultural X X X
6. Area bidtica
natural X
7. Area de recur-
sos dirigidos X X
8. Area histdrica/
arqueoldgica X X
9. Sitios de Pa-
trimonio Mundial X X X
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Resulta de esos criterios, determinados por el Comité del Patrimonio
Mundial, que seria posible que ciertas reservas de la biosfera destacadas se
ajusten también a los criterios de Lugares del Patrimonio Mundial.

RESUMEN Y CONCLUSION

a) La reserva de la biosfera se establece para una combinacién especial
de fines que no constituyen duplicacidén con ninguna otra categoria de
dreas protegidas.

b) Parte o la totalidad de las 4reas protegidas de otras categorias
pueden incluirse en una reserva de la biosfera a condicidén de que
satisfagan los criterios para su inclusidn, (por ejemplo, en los
Estados Unidos incluyen partes de los parques nacionales, bosques
nacionales, reservas ecoldgicas experimentales, cuencas
experimentales, etc.; y en el Reino Unido, las reservas nacionales
existentes).

c) Esto no conducird a ningin cambio en la situacidén juridica de esas
dreas. Por ejemplo, si se encuentran dentro de un parque nacional o
de una reserva natural estricta pueden continuar estdndolo.

d) Por otra parte, se piensa que el programa de reservas de la biosfera
aportard una contribucién complementaria importante a los programas
nacionales e internacionales de conservacidén y de investigacidn de
ecosistemas.

e) No se espera que la red de reservas de la biosfera, incluso cuando
esté completa, dé satisfaccidn a todas las necesidades de conservacién
bioldgica, nacional, regional o internacional. Deberd complementarse
con otros programas mas detallados.

El intento de crear una red mundial de reservas de la biosfera constituye
una iniciativa nueva e importante en nuestros esfuerzos para asegqurar el
porvenir de la humanidad. El programa insiste en la relacidn entre el hombre
y la naturaleza. Para que tenga éxito deberd preservar zonas inalteradas de
la naturaleza como depdsitos genéticos y como patrones frente a los se puedan
medir y juzgar los cambios exteriores. Igualmente deben incluir al hombre y
sus actividades. Si se maneja con imaginacién podrd aportar una excelente
oportunidad de mejorar la comprensién de los problemas de la biosfera y de que
la poblacién, especialmente local, intervenga en la conservacidn e
investigacidn que tiene una relacidén vital con su propio futuro.
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Serie de Informes del MAB No. 22. UNESCO, Paris.

Programa sobre el Hombre y la Biosfera (MAB).
Consejo Internacional de Coordinacidén. 3ra reu-
nién. Informe final. Serie de Informes del

MAB No. 27. UNESCO, Paris.

Programa sobre el Hombre y la Biosfera (MAB).
Consejo Internacional de Coordinacidn. 4a reu-
nién. Informe final. Serie de Informes del

MAB No. 38. UNESCO, Paris.

MAB circular letter No. 12/77 re Side, Turquia.

Regional workshop on techniques for the selec-
tion of biosphere reserves.

Australia and New Zealand. Draft Final report.
UNESCO. Australia/Nueva Zelandia, 1977.

International Coordinating Council of MAB.
5th Session. Project 8. Draft Final report
(MAB, ICC-5 Conf. 10). Implementation of
project 8. Viena, 1977.

Scientific Workshop on biosphere reserves in
the Mediterranean Region. Development of a con-
ceptual basis and Draft report. MAB Report Se-
ries No. 45.

Expert Panel on Educational activities under
the MAB Report, Series 7, Final Report, Paris,
1972.




1973

1974

1975

1976

1977

1977

1977

1978

1978

.

'

Lista de reuniones relacionadas con el Proyecto 8 del MAB

Expert panel on Project 8. Conservation of natural areas
and of the genetic material they contain.
Morges, 25-27 September (MAB Report Series No. 12)

Grupo Especial de Trabajo sobre Criterios y Orientaciones
para la Eleccidn y el Establecimiento de Reservas de la
Biosfera. Paris, 20-24 de mayo (Serie de Informes del MAB
No. 22)

Regional meeting on integrated ecological research and
conservation activities in northern Mediterranean countries.
Potenza, 27-31 October (MAB Report Series No. 36)

Joint USSR/USA Symposium on biosphere reserves, Moscow,
4-18 May (Puede pedirse las actas a los Comités Nacionales
del MAB)

Workshop on biosphere reserves in the Mediterranean region :
development of a conceptual basis and a plan for the esta-
blishment of a regional network. Side/Turquia, 6-11 June
(MAB Report Series No. 45)

Unesco regional workshop on techniques for selection of bios-
phere reserves. Australia and New Zealand, 27 October - 7 No-
vember (Publicacién conjunta de las Comisiones Nacionales de
la Unesco de Australia y Nueva Zelandia)

Rocky Mountain biosphere reserve workshop, Boulder, Colorado,
16-18 November. Three previous workshops were organized by
the US MAB National Committee : eastern US at Gatlinburg,
Tennessee, 3-5 November 1976; Southwestern U.S. at Tucson,
Arizona, 30 March - 2 April 1977 and northwestern U.S. at
Corvallis, Colorado, 16-18 November 1977.

(Los informes de estos seminarios nacionales sobre reser-
vas de la biosfera pueden pedirse al Comité Nacional del

MAB de los Estados Unidos)

International workshop on logn-term environmental monito-
ring in Biosphere Reserve. Great Smoking Mountain National
Park and Biosphere Reserve. USA, October 20-28, 1978.
(Puede pedirse el informe al Comité Nacional del MAB de los
Estados Unidos)

Regional Seminar for European Alpine Countries on Conserva-
tion and Research of alpine ecosystems (Proyectos 6 a 18 del
MAB) , Berchtesgaden (R.F. de Alemania) 29 noviembre al 1 de
diciembre 1978 (Puede pedirse el informe al Comité Nacional
del MAB de la R.F. de Alemania).
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